BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka didapatkan kesimpulan

sebagai berikut :
1. Terdapat pengaruh yang signifikan kadar glukosa darah yang disimpan 4 hari
pada suhu refrigerator.

2. Terdapat pengaruh yang signifikan kadar glukosa darah yang disimpan 4 hari

pada suhu freezer

5.2. Saran
Dari hasil kesimpulan penelitian maka disarankan :

1. Tidak melakukan penyimpanan plasma lithium heparin untuk pemeriksaan

glukosa pada suhu refrigerator dan freezer.

2. Dapat dilakukan pengujian terhadap parameter biokimia lainnya dengan

menggunakan plasma lithium heparin.
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