
BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian diatas dapat disimpulkan  bahwa pengetahuan responden 

mengenai faktor resiko PPOK masih kurang. Faktor yang mempengaruhi 

pengetahuan tersebut antara lain pendidikan, pengalaman, dan kurangnya paparan 

informasi yang didapatkan oleh pasien. 

5.2 Rekomendasi 

5.2.1 Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian terdahulu ini yang telah dianalasis dan diuraikan dapat 

dijadikan data dasar untuk peneliti selanjutnya dalam melakukan penelitian 

mengenai Gambaran Pengetahuan PPOK. 

5.2.2 Institusi 

Hasil penelitian terdahulu ini yang telah dianalisis dan diuraikan dapat 

dijadikan data dan informasi mengenai gambaran pengetahuan PPOK 

terutama untuk mahasiswa yang mencari informasi mengenai PPOK ini. 

5.2.3 Bagi Keperawatan Medikal Bedah 

Hasil penelitian terdahulu ini yang telah dianalisis dan diuraikan dapat 

bermanfaat bagi keperawatan medikal bedah mengenai PPOK dan dapat 



dijadikan motivasi dalam meningkatkan pengetahuan pasien PPOK mengenai 

penyakitnya tersebut. 


