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Dalam kegiatan praktik di bidan praktik mandiri sangat memungkinkan untuk ditulari
dan menularkan kuman dari dan kepada kliennya yang dapat menimbulkan infeksi.
Upaya untuk menghindari infeksi dan mengurangi pencemaran lingkungan adalah
dengan melakukan pengelolaan limbah medis padat. Tujuan penelitian ini adalah
mengetahui penanganan limbah medis padat pada praktik bidan mandiri dengan jenis
penelitian deskriptif menggunakan metode studi literatur dengan menggunakan jurnal
penelitian sebelumnya untuk digunakan sebagai acuan dalam penelitian. Pengelolaan
limbah medis padat pada bidan praktik swasta di Kota Banjarbaru (45,2%) dengan
kategori baik. Tindakan pengelolaan limbah medis padat yang dilakukan oleh bidan
praktik di Wilayah Kerja UPT Kesmas Blahbatuh cukup baik karena presentase
tindakan pengelolaan limbah medis padat dengan kategori cukup (55%) dan baik (15%)
lebih banyak dibandingkan dengan tidakan kurang (30%). Pengelolaan limbah medis
padat belum memenuhi syarat sesuai dengan PermenLHK No. 56 Tahun 2015 tentang
Tata Cara Persyaratan Teknis Pengelolaan Limbah B3 dari Fasilitas Pelayanan
Kesehatan. Pengelolaan yang dimaksud dimulai dari tahap pengurangan dan pemilahan
limbah medis padat , penyimpanan limbah medis padat, pengangkutan limbah medis
padat, dan pengolahan limbah medis padat. Tingkat pengetahuan Bidan praktik mandiri
yang berada di wilayah kerja UPT Kesmas Blahbatuh (55%), dan ada hubungan yang
signifikan antara pengetahuan praktik bidan mandiri dengan pengelolaan limbah medis
padat dengan hubungan sedang, sedangkan Sedangkan hasil yang berbeda pada
pengetahuan bidan praktik swasta di Kota banjarbaru yaitu tidak ada hubungan tingkat
pengetahuan bidan praktik swasta dengan sistem pengelolaan limbah medis padat.
Disarankan bidan praktik mandiri dapat melakukan pengelolaan limbah medis padat
yang baik sesuai dengan peraturan yang berlaku, dan pihak Puskesmas sebagai
lembaga pemerintah terdekat dengan praktik bidan mandiri dapat memberikan
penyuluhan maupun saran untuk pengelolaan limbah medis pad praktik bidan mandiri.
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